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E…STATE DA  

FAVOLA 

PUFFOLIAMO  

INSIEME… 
 

 

 

 

 

<< Chi siano non lo so 

Gli strani ometti blu 

Son alti su per giù 

Due mele e poco più …>> 
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QUEST’ANNO LE EDUCATRICI HANNO PENSATO DI UTILIZZARE COME 

FILO CONDUTTORE LE AVVENTURE VISSUTE DAI FAMOSI PUFFI NEL 

LORO BEL VILLAGGIO NASCOSTO NEL BOSCO. AD OGNI MODULO 

VERRA’ PRESENTATO AI BAMBINI UN RACCONTO E I SUOI PERSO-

NAGGI PRINCIPALI, SUI QUALI SI FOCALIZZERANNO LE ATTIVITA’ 

DELLA SETTIMANA. 

 

I NOSTRI PICCOLI AMICI BLU SARANNO DI AIUTO PER LO SVILUPPO 

E IL POTENZIAMENTO DEGLI ASPETTI COGNITIVI DEL BAMBINO 

QUALI AUTOCONTROLLO, INIBIZIONE, PIANIFICAZIONE, 

MEMORIA DI LAVORO. 

 

OGNI PUFFO COME BEN SAPRETE, E’ STATO CREATO PER 

RAPPRESENTARE UNA SPECIFICA CARATTERISTICA CARATTERIALE O 

DI MANSIONE CHE SI RITROVA QUOTIDIANAMENTE ALL’INTERNO DI 

QUALSIASI COMUNITA’. 

I PUFFI SONO BEN 101 MA NOI DURANTE IL NOSTRO PERCORSO 

DIDATTICO NE CONOSCEREMO ALCUNI. 
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PREMESSA GENERALE 

 

Nel lavoro educativo è fondamentale far precedere al momento del “fare” un momento di 

pensiero sul “come” fare. In questo senso Codess Sociale ritiene importante, anche per 

attività quali i Centri Ricreativi Estivi, premettere un breve progetto di gestione in cui 

esplicitare ed evidenziare le modalità operative. 

La proposta è stata concepita quale contributo per supportare il Comune nell’offerta di un 

servizio qualitativo, tendente al miglioramento continuo e non dimenticando che si tratta di 

un’attività di supporto alle famiglie durante il periodo di chiusura estiva delle scuole, ma che 

essa deve soprattutto saper rappresentare per i bambini e le bambine che frequentano i 

Centri Estivi un’occasione di divertimento, esperienza, gioco, creatività. 

Si vuole cercare di offrire ai bambini un’esperienza da vivere come fosse una vacanza, 
puntando alla valorizzazione del tempo libero con attività progettate per essere stimolanti 
e al contempo educative. 
 
I BISOGNI DEL BAMBINO 
Nel definire modalità di intervento e obiettivi dei Centri Estivi, Codess Sociale dà particolare 

rilevanza ad attività che mirino alla soddisfazione dei bisogni di bambini/e quali: 

• Comunicazione 

• Esplorazione 

• Socializzazione 

• Costruzione 

• Avventura 
 
Pur nella consapevolezza che si tratta di un’esperienza limitata al periodo estivo, l’intervento 

proposto si prefigge l’obiettivo di rispondere da un lato a quelli che la letteratura in campo 

pedagogico considera essere i bisogni di un bambino, dall’altro ai bisogni contingenti e 

specifici che le operatrici rileveranno nel corso dello svolgimento del programma, aiutandosi 

anche con attività specifiche. 
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I bisogni del bambino sono riassumibili in tre filoni: 
 

➢ Bisogni fisici: adeguati alle loro possibilità fisiche-motorie, che comprendano attività 
manuali, giochi di squadra e siano occasione per sfoghi di tensione; 

➢ Bisogni emotivi: espressione emotiva di ciò che provano, prima individuazione e 

considerazione delle proprie radici, dei propri legami; 

➢ Bisogni sociali: ritualità, dipendenza da un modello e al contempo prima ricerca di 

indipendenza dai genitori, relazioni interpersonali anche di tipo amicale e gioco nel 

gruppo. 

 

• In tale prospettiva si vuole fornire uno spazio ricco di stimoli che al tempo stesso lasci 

la possibilità della scoperta e della rielaborazione delle esperienze in linea con il clima 

più rilassato delle vacanze, e offra delle occasioni di educazione alla socialità e alla 

condivisione di spazi e tempi attraverso attività e programmi non troppo impegnativi 

ma ricchi di contenuti. 

• Tutto ciò considerando che ciascun bambino ha la necessità, seppur in un luogo di 

divertimento e socialità, di: 

• Essere riconosciuto come protagonista e non come spettatore passivo, come soggetto 

e non come oggetto. 

• Essere rispettato e venir considerato in base alle personali capacità e potenzialità, non 

secondo le aspettative degli adulti, in un’ottica di aumento del benessere del singolo. 

• Vivere l’esperienza del tempo libero in modo autonomo, senza subire un sovraccarico 

di stimoli formativi. 

• Poter seguire un proprio ritmo interiore, di tempi non sempre rigidamente 

programmati. 

• Condividere con i coetanei momenti ed esperienze nuove e significative. 

• Scoprire, conoscere, sapere e saper fare attivamente e in modo creativo, restituendo 

alla fantasia il suo insostituibile ruolo. 
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Il Centro Estivo si svolgerà nel mese di luglio e agosto, per otto settimane, dalle ore 8:00 alle 

ore 16:00 presso la scuola dell’Infanzia Comunale “Il Cavallino” di Cavallino-Treporti. I 

bambini verranno suddivisi in gruppi omogenei.  

OBIETTIVI SPECIFICI 

• Incoraggiare la curiosità dei bambini ed il loro desiderio di ricercare, scoprire e 

conoscere.  

• Utilizzare fantasia ed immaginazione per immedesimarsi nei personaggi presentati o 

immaginare un finale alternativo.  

• Favorire nel bambino un atteggiamento ottimistico nei confronti della vita.  

• Educare all’ascolto di narrazioni e all’ascolto dell’altro.  

• Partendo dalle storie narrate e dai personaggi, potenziare la creatività espressiva 

utilizzando tecniche diverse.  

• Riflettere sulle emozioni che emergono dai racconti e sperimentare diversi linguaggi 

per comunicare stati d’animo e sentimenti. 

ATTIVITA’ 

Le attività saranno programmate tenendo conto dei vari momenti della giornata. Si 

proporranno ai bambini attività creative, manipolative e laboratoriali intervallate da momenti 

di gioco libero, sotto la sorveglianza delle educatrici, momenti di riposo per i più piccoli/medi 

e di relax dedicati alla lettura di storie o conversazione per i più grandi. Alla base del progetto 

ci sarà il gioco, sia guidato che libero, principale mezzo di espressione dei bambini. 

GIOCO SPONTANEO 

Il momento del gioco e dello svago contraddistingue ogni giornata. I bambini si ritrovano in 

gruppo e propongono varie attività di socializzazione che consistono nell'ascoltare la musica, 

cantare, giochi da tavolo, giochi all'aperto, giochi di ruolo. Quello della socializzazione è un 

momento informale e prezioso per imparare a stare insieme, condividere le regole, esprimere 

le proprie idee, parlare di sé e conoscersi. 

GIORNATE SPECIALI  

Proposte di attività speciali che interrompano la routine settimanale e facilitino la scoperta di 

nuove emozioni: 

- Evento speciale ogni fine modulo; 

- Pic-nic ogni fine modulo 

- Baby-dance 

ATTIVITA’ ALL’ APERTO  
Giochi all’aperto, sfruttando il giardino della struttura.  
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L’ESPERIENZA CHE STIAMO PER INTRAPRENDERE  

FARA’ FELICI I BAMBINI 
 

Per i bambini l’estate è il periodo per eccellenza del riposo, del defaticamento e dello svago. 

I bambini in estate hanno bisogno di una pausa. La nostra Scuola dell’Infanzia ha organizzato 

“altro”, cioè ci siamo dedicati ad attività che per ragioni diverse in inverno non si riesce a 

praticare. Pur essendo un luogo educativo, il Centro Estivo è strutturato su una logica 

differente rispetto alla scuola, perché basato sul divertimento del singolo, pur nel rispetto 

dell’altro e delle regole. In questo senso il bambino vive liberamente e senza ansia, 

sperimentando e vivendo le attività in maniera più indipendente e autonoma. Il contesto 

fantasioso rende il tutto più misterioso ed accattivante e la curiosità di sapere che cosa 

succederà domani nutre l’aspettativa creando nei bambini il desiderio di tornare. 
 

 

“COMINCIA LA NOSTRA AVVENTURA” 
 

I° MODULO (dal 03 LUGLIO al 14 LUGLIO) 

Strane impronte in giardino 

II° MODULO (dal 17 LUGLIO al 28 LUGLIO) 

Il puffo dispettoso 

III° MODULO (dal 31 LUGLIO al 11 AGOSTO) 

Il puffo invisibile 

IV° MODULO (dal 14 AGOSTO al 25 AGOSTO) 

I puffi hanno bisogno di noi 
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Il centro estivo si svolgerà dal 03 luglio al 25 agosto 2023, dal lunedì al venerdì ed è suddiviso 

in quattro moduli di due settimane ciascuno. 

 

Il Centro Estivo 2023 è aperto a tutti i bambini dai tre ai sei anni.  

 

I bambini saranno divisi in tre gruppi omogenei per fascia d’età come di seguito: 

 

➢ PUFFI Burloni -  PICCOLI  

 

➢ PUFFI Forzuti - MEDI 

 

➢ PUFFI Inventori - GRANDI 

 
Ad ogni inizio modulo verrà consegnato il programma settimanale dettagliato. 

 

Ci saranno uscite in piscina e non mancheranno i giochi d’acqua per farci dimenticare il caldo 

estivo. Alla fine di ognuno dei tre moduli ci sarà un evento straordinario. 

 

Il quarto modulo si concluderà con una GUSTOSA MERENDA a cui saranno invitati i genitori. 

Sarà gradita anche la presenza dei bambini che hanno partecipato ai moduli precedenti. 

 

Raccomandiamo ai genitori di rispettare scrupolosamente gli orari di entrata ed uscita al fine 

di garantire il corretto svolgersi delle attività. 

Tutte le attività proposte saranno rispettose dei tempi e delle esigenze dei vostri bambini. 

 

INFORMAZIONI PER I GENITORI 

 

Per i bambini provenienti da altre scuole vi chiederemo di firmare un’autorizzazione generale 

per le uscite di routine, un’autorizzazione per l’utilizzo di materiale audiovisivo ed eventuali 

deleghe per il ritiro dei bambini. 

Per i bambini iscritti alla Scuola dell’Infanzia comunale “Il Cavallino” useremo le autorizzazioni 

e le deleghe già esistenti dell’anno scolastico 2022-2023. 

                      
 
 
 



 

CENTRO ESTIVO 2023 

 

Scuola dell’Infanzia Comunale Codess Sociale per il Comune di Cavallino Treporti 

Pagina 8 
 

 

USCITE IN PISCINA 
 
 

I tre gruppi, a turno, effettueranno un’uscita a modulo in piscina. 
 
 

COSA PORTARE PER LE USCITE IN PISCINA 
• COSTUME GIA’ INDOSSATO A CASA 

• CREMA GIA’ SPALMATA A CASA 

• BRACCIOLI GIA’ GONFIATI A CASA (obbligatori per tutti) 

• ASCIUGAMANO 
• CIABATTINE 
• MUTANDINE DI RICAMBIO 
• CAPPELLINO 

                      
 

 
COSA PORTARE AL CENTRO ESTIVO 

Vi chiediamo gentilmente di portare al centro estivo i bambini vestiti con un abbigliamento 

che consenta loro di muoversi, giocare, correre e sporcarsi liberamente. 

 

E’ importante che tutti i bambini abbiano un 

SACCHETTO DI COTONE DA TENERE SEMPRE A SCUOLA 

con il nome e cognome scritto. 

 
 
 
1) IL SACCHETTO DEVE CONTENERE: 

• UN CAMBIO COMPLETO 

• UNA BORRACCIA CON SCRITTO NOME E COGNOME 

• UN ASCIUGAMANO PICCOLO CON SCRITTO NOME E COGNOME 

• UN COSTUME 

• UN PAIO DI CIABATTINE 

• UN ASCIUGAMANO PER I GIOCHI D’ACQUA 

• UN CAPPELLINO 

• UNA FOTOTESSERA 
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2) PER IL RIPOSINO POMERIDIANO (gruppo dei bambini piccoli e medi): 

• LENZUOLINO 

• CUSCINO 

• EVENTUALE OGGETTO PER LA NANNA (peluche, copertina…) 
Il letto verrà preparato dai genitori il primo giorno e disfatto alla fine di ogni modulo. 

 
COSA NON PORTARE 
Vi chiediamo gentilmente di non portare cibi o bevande, giochi e oggetti personali che 

potrebbero andare persi o danneggiati. 
 

EMERGENZE E MALATTIE 

In caso di malattia è importante comunicare alle insegnanti l’assenza in modo che possano 

registrarla e organizzarsi di conseguenza. 

Per il rientro a scuola va compilata l’autocertificazione come durante l’anno scolastico. 

Vi ricordiamo inoltre che le insegnanti non sono autorizzate a somministrare farmaci ai 

bambini. 

E’ importante informare il personale di eventuali malattie o allergie (specie se alimentari) che 

vanno però certificate in fase di iscrizione al Comune in modo che gli operatori sappiano 

sempre come comportarsi. 

I numeri di telefono dei genitori sono importanti per avvisare tempestivamente le famiglie in 

caso di necessità. 

I dati saranno trattati nel pieno rispetto del Regolamento UE n. 679/2016 

 
 

La sede del Centro Estivo sarà la 

Scuola dell’Infanzia Comunale “Il Cavallino”,   
via Equilia 37, 30010 Cavallino-Treporti.  

Il numero telefonico per contattare la scuola durante il centro estivo è 041-968696. 
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GIORNATA TIP0 
 

Ore 07:30 - 08:00 Entrata anticipata in salone (per motivi di lavoro) 

Ore 08:00 - 09:00 
 

Entrata ed accoglienza in sezione 

Ore 09:00 - 09:15 canto/bans in giardino  
 

Ore 09:15 - 09:30 Igiene 
 

Ore 09:30 - 09:45 Merenda 
 

Ore 09:45 - 11:45 Attività ludico-ricreative 
Laboratori 
Attività creativo-manipolative 
Attività espressive 
Uscite 

Ore 11:45 - 12:00 Igiene 
 

Ore 11:45 - 12:00 Prima uscita senza pranzo 
 

Ore 12:00 - 13:00 Pranzo 
 

Ore 13:00 - 13:15 Seconda uscita 
 

Ore 13:15 - 15.00 Riposino per i piccoli e medi 
Attività ludico-ricreative per i grandi 

Ore 15:15 - 15:30 Igiene 
 

Ore 15:30 - 16:00 Uscita 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 


