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NOTA: A PRANZO SEMPRE DISPONIBILE FRUTTA FRESCA E PANE

MENÙ AUTUNNO - INVERNO
ASILO NIDO COMUNALE

COMUNE DI CAVALLINO - TREPORTI
Anno scolastico 2023-2024 - agg: 05ott23

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ

FIL. MERLUZZO AL FORNO UOVA STRAPAZZATE
CAROTE ALL'OLIO FAGIOLINI IN UMIDO INSALATA MISTA PURE' DI PATATE FINOCCHIO GRATINATO

VENERDÌ

SE
TT

. 1

PASTA AL POMODORO
CREMA DI PATATE E 

CAVOLFIORI CON PASTINA
RISOTTO ALLE VERDURE 

(alternare varie tipologie)
PASTA OLIO E PARMIGIANO

PASSATO DI VERDURA 
C/PASTINA

PROSCIUTTO COTTO STRACCHINO CUBETTI DI PETTO DI POLLO

SPINACI ALL'OLIO

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

POLPETTE DI MERLUZZO PROSCIUTTO COTTO
CAROTE AL PREZZEMOLO INSALATA MISTA BIETA AL TEGAME PATATE ARROSTO BIETA TRITATASE

TT
. 2

RISOTTO ALLA PARMIGIANA CREMA DI ZUCCA CON RISO PASTA POMODORO 
PASSATO DI VERDURA CON 

PASTINA
PASTA E FAGIOLI

POLLO ARROSTO SPEZZATINO MANZO ASIAGO

CAPPUCCIO JULIENNE

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

SE
TT

. 3

PASTA OLIO E PARMIGIANO RISOTTO CON LA ZUCCA LASAGNE AL RAGÙ PASSATO VERDURA CON ORZO PASTA CON CREMA DI PISELLI

MERLUZZO AL POMODORO UOVA STRAPAZZATE ASIAGO BOCCONCINI DI TACCHINO PROSCIUTTO COTTO
INSALATA MISTA FINOCCHIO JULIENNE CAROTE JULIENNE CAVOLFIORI ALL'OLIO SPINACI AL TEGAME

SE
TT

. 4

RISO ALLE VERDURE PASTA AL POMODORO PASTA E FAGIOLI CREMA DI PISELLI CON RISO PASTA AL SUGO VEGETARIANO

ARROSTO DI TACCHINO MERLUZZO PANATO PROSCIUTTO COTTO

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

BIETA AL LIMONE

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

POLPETTINE DI MANZO STRACCHINO
FAGIOLINI ALL'OLIO SPINACI BRASATI INSALATA MISTA CAROTE JULIENNE POLENTINA
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