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Obiettivi

Nati per leggere è un'iniziativa pedagogica
e culturale non profit, promossa dall'azione
congiunta dell'Associazione Italiana
Biblioteche, dall'Associazione Culturale
Pediatri - ONLUS e dal Centro per la Salute 
del Bambino - ONLUS. L'iniziativa si
prefigge l'intento di «promuovere la lettura
ad alta voce» rivolta «ai bambini di età
compresa tra i 6 mesi e i 6 anni».

it.wikipedia.org - Testo soggetto a licenza CC-BY-SA

http://it.wikipedia.org/wiki/Nati_per_leggere
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


Obiettivi

Dal 1999, Nati per Leggere ha l'obiettivo di 
promuovere la lettura in famiglia sin dalla 
nascita, perché leggere con una certa 
continuità ai bambini ha una positiva 
influenza sul loro sviluppo intellettivo, 
linguistico, emotivo e relazionale, con 
effetti significativi per tutta la vita adulta.

www,natiperleggere.it



Esperienze e studi

Studio di efficacia del progetto “Nati per Leggere”: Valutazione degli effetti 
della lettura ad alta voce. da parte dei genitori sullo sviluppo del linguaggio 
dei bambini.

*Associazione Culturale Pediatri Asolo; **Servizio Educazione e Promozione 
della Salute - Azienda Ulss n° 8, Asolo, Regione Veneto, 2011 

 I  risultati di questo studio confermano che anche in Italia la lettura ad alta 
voce ai bambini influenza positivamente la capacità di comprensione del 
linguaggio nei bambini in età prescolare, e che questa influenza è 
proporzionale alla frequenza della lettura. Sia l’ampiezza del vocabolario 
recettivo sia le capacità di comprensione linguistica, requisiti necessari per 
lo sviluppo di adeguate capacità linguistiche, si sono dimostrate infatti 
migliori nei bambini esposti alla lettura da parte dei propri genitori. 
L’attività di promozione alla lettura effettuata dai pediatri durante le visite 
di controllo sembra avere un ruolo positivo nel cambiare le attitudini dei 
genitori a questo riguardo, e questo in special modo nelle famiglie 
inizialmente meno consapevoli dell’importanza del leggere ad alta voce. 
Questo dato va adeguatamente utilizzato nel prosieguo dello svolgimento 
del progetto “Nati per Leggere”



dal sito www.natiperleggere.it



dal sito www.natiperleggere.it



Le biblioteche

www,natiperleggere.it

I bibliotecari che adottano il Programma Nati per Leggere possono

 allestire spazi adeguati per l'accoglienza dei piccoli lettori e dei loro 
genitori in biblioteca

 costituire un'adeguata offerta libraria per bambini in età prescolare

 promuovere la conoscenza delle proposte di lettura adatte ai 
bambini più piccoli

 relazionarsi con i genitori spiegando loro i benefici della lettura, 
aiutandoli nella lettura e nella scelta dei libri

 praticare la lettura e rendere consueti gli incontri di lettura in 
biblioteca e in altri contesti

 sensibilizzare sull’importanza della lettura in età prescolare 

 genitori, operatori, amministratori locali.



Il Kit Nati per 
leggere



La bibliografia
on line

 https://bit.ly/3lGFfYO

https://bit.ly/3lGFfYO


Collegamenti
esterni

 http://www.natiperleggere.it/


